;COmo va su
tratamiento?

La medicinas

pueden salvarle la

vida aunque puede
ser dificil tomarlas.
Estas preguntas
pueden ayudarle

a consultar con su
médico si estd
pasando mds trabajo
del necesario con sus
medicamentos. Pueden
haber maneras

de hacer que su
tratamiento médico
sea mds ficil.

GILEAD

©2005 Gilead Sciences, Inc.
All rights reserved. QD0577 11/05

Nombre

e O
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¢Es dificil para usted tomarse las medicinas de la manera en que el médico le ha indicado? [1Si [INo

iQué tan dificil de tomar son sus medicinas? Marque con una X en la linea que esta debajo.

Muy facil Facil Mas o menos A veces dificil Dificil

:Si se olvida de una dosis, normalmente es: jen la mafana, noche o al medio dia?

[ Mafana [INoche [ Medio dia [INo me olvido o dejo de tomar ninguna dosis

¢{Ha dejado de tomar alguna dosis porque la medicina le hace sentir mal?  []Si [1No

¢{Hay dias en que no toma sus medicinas?

s, iPor qué? [INo

iHa experimentado alguno de estos efectos secundarios?

{Cuantas :Por cuanto {Cuanto afecta sus
Efectos Secundarios veces ¢ tiempo? actividades diarias?
al mes? : 0=Nada; | =Algo; 2=Siempre

Malestar estomacal

Vémito

Diarrea

Dolor de cabeza

Cansancio

Ronchas

Dificultad para respirar

Dificultad para dormir

Cambio del color de la piel

Pesadillas

Nerviosismo

{Ha cambiado su nivel de energia desde que toma los medicamentos actuales?
Marque con una X en la linea que esta debajo.
| |

I 1
Menos energia Misma energfa Mds energfa

{Esta preocupado(a) de que los medicamentos que toma actualmente le puedan causar alguno de
los siguientes efectos?

[INo
[INo

Pérdida de peso en brazos, piernas, gliteos o cara LIsi

Aumento de peso en la parte alta de la espalda, cuello busto o abdomen LIsi

iLe interesaria hablar con su médico sobre si un cambio a su tratamiento actual es apropiado
para usted? Usi [INo

Si pudiera cambiar algo sobre su tratamiento médico, ;Qué serial

Use sus respuestas para platicar con su médico.



